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Jak rozvíjet svůj hmat?
6. března 2013 pořádá obecně prospěšná společnost Tyfloservis v Hradci Králové ve středisku v ul. Milady Horákové 549/53 pro své klienty Kurz hmatového vnímání. 
Cílem kurzu je rozvoj hmatu a jemné motoriky u zrakově postižených osob. Klienti tak budou mít možnost rozvinout a zdokonalovat jeden ze svých nejdůležitějších smyslů, který jim pomáhá nejen při orientaci a získávání nových informací. Je důležitý zejména pro čtení bodového písma nebo pro orientaci v hmatových plánech a práci s tyflografikou. 
Základní použitou metodou bude japonská technika skládání papíru – origami, doplněná o některá další hmatová cvičení. Na konci kurzu si účastníci odnesou i malý dárek a doporučení, jak v procvičování hmatu dále pokračovat. 
Kurz bude probíhat od 10:00 do 14:30 hodin a jeho kapacita je omezena. Zájemci se mohou hlásit do 1. března 2013 na telefon 775 572 384 nebo na e-mail benesova@tyfloservis.cz .
Projekt Tyfloservis zajišťuje profesionální rehabilitační služby pro osoby s těžkým zrakovým a kombinovaným postižením již 22. rokem. Jeho posláním je vybavit tyto lidi takovými informacemi a dovednostmi, aby byli v maximální možné míře samostatní a soběstační a aktivně se mohli zapojit do chodu společnosti. Tyfloservis však působí i na okolní společnost směrem k odstraňování architektonických a mezilidských bariér vůči zrakově a kombinovaně postiženým lidem. V rámci Královéhradeckého kraje služby zajišťuje středisko v Hradci Králové. 
Provoz střediska je spolufinancován z prostředků Evropského sociálního fondu v ČR a státního rozpočtu ČR prostřednictvím Operačního programu Lidské zdroje a zaměstnanost a z projektu Statutárního města Hradec Králové na podporu sociálních služeb. 
Kontaktní osoba: Mgr. Daniela Morávková
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