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Tyfloservis, o.p.s.

BRNO 603 00
Kamenomlynska 2
tel.: 541 212 810

¢. BUDEJOVICE 370 04
ZachariaSova 6
tel.: 387 331 598

H. KRALOVE 500 06
M. Horakové 53
tel.: 495 273 636

JIHLAVA 586 01
BeneSova 46
tel.: 567 307 571

KARLOVY VARY 360 20
Mozartova 6
tel.: 353 236 068

LIBEREC 460 01
Palachova 7
tel.: 485 109 990

OLOMOUC 779 00
I. P. Pavlova 69
tel.: 585 428 111

OSTRAVA 702 00
Sadova 5
tel.: 596 783 227

PARDUBICE

Hradec Kralové 500 06
M. Horakové 53

tel.: 495 273 636

PLZEN 301 00
Tomanova 5
tel.: 377 423 596

PRAHA 110 00
Krakovska 21
tel.: 221 462 362

USTi n. LABEM 400 01
Prokopa Divise 5

tel.: 475 201 777

ZLIN 760 01

BureSov 4886
tel.: 577 437 133

www.tyfloservis.cz
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Brailcom, 0.p.s. Vy3ehradské 3, 128 00 Praha 28,
tel.: 242 486 008, www.brailcom.cz

Centrum zrakovych vad, s.r.o. aredl FN v Motole,
pavilon 16, V Uvalu 1, 150 06 Praha 5,
tel.: 224 436 057, Www.iCzV.CzZ

Cesky svaz zrakové postizenych sportovcd
Zatopkova 2, 160 17 Praha 6 - Strahov,
tel.: 233 351 357, www.sport-nevidomych.cz

Dal3i subjekty zabyvajici se vycvikem vodicich psu
Informace poskytne: 13, 20, 22, 40

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické -
Stredisko pro zrakové postizené

Klimentska 18, 110 15 Praha 1, tel.: 222 316 306,
www.szp.diakoniecce.cz

Charita Opava, Dim sv. Cyrila a Metodégje pro
zrakové postizené ve Vlastovickach u Opavy
Marie Dolanské 19, 746 01 Opava, tel.: 553 793 459,
V\/Vﬁw.charita.opava.cﬂstrediska.php?stredisko:vlasto
vicky

Charitni organizace, home care, domy
s pecovatelskou sluzbou kontakty na obecnich
Urfadech obci s rozsifenou ptsobnosti

Integrace o. s. Slavikova 23, 120 00 Praha 2,
tel.: 222 710 900, www.integraceos.cz

Jifi Mayer Suvorovova 596, 339 01 Klatovy IV,
tel.: 376 324 130, http:/majit.sweb.cz/

Kafira 0.s. Horni ndmésti 47, 746 01 Opava,
tel.: 553 653 623, www.kafira.cz

Katolicka teologicka fakulta - Oddéleni pro
nevidomé a zdravotné postizené

Thakurova 3, 160 00 Praha 6, 220 181 394
www.ktf.cuni.cz/KTF-267.html

@ Knihovna a tiskarna

pro nevidomé K. E. Macana

Ve Smeckach 15, 115 17 Praha 1,
tel.; 222 210 492, www.ktn.cz

krajska TyfloCentra

Brno, Hradec Kralové, Jihlava,
Karlovy Vary, Liberec, Olomouc,
Ostrava, Pardubice, Plzen, Praha,
Usti nad Labem, Zlin,
www.tyflocentrum.cz

Lumen Christi — nadac¢ni fond
pro nevidomé a tézce zrakoveé
postizené CSL armady 1705,
Box 57, 253 01 Hostivice,

tel.: 222 743 222,
www.lumenchristi.cz

Nadacni fond Ceského rozhlasu
Vinohradska 12, 120 99 Praha 2,
tel.: 221 551 213,
www.svetluska.net

Obecni urady obci s rozsifenou
plsobnosti
kontakty v misté vybéru pomacky

Oc¢ni lékari dle bydlisté pacienta

Oc¢ni lékari - specialisté S4
kontakty v Centru zrakovych vad
nebo v Tyfloservisu

Oc¢ni optiky - specializované
kontakty v Centru zrakovych vad
nebo v Tyfloservisu

#) Okamzik - sdruZeni pro

podporu nejen nevidomych
Pacovska 31, 140 00 Praha 4,
tel.. 233 371 277,
www.okamzik.cz

¢® Palata - Domov pro zrakové

postizené Na Hrebenkach 5, 150
00 Praha 5 Smichov,
tel.: 257 311 930, www.palata.cz

Pobytové rehabilitacni
a rekvalifika¢ni stredisko
pro nevidomé Dédina o.p.s.

Smolikova 866, 160 00 Praha 6,
tel.: 235 301 194, www.dedina.cz

Sdruzeni Hapestetika
www.hapestetika.cz

Sjednocena

organizace nevidomych

a slabozrakych CR (SONS)
kontakty: Krakovska 21, 110 00

Praha 1, tel.: 221 462 462
www.sons.cz/kontakty.php

® SONS - Digitalizace

a technicka podpora
Krakovska 21, 110 00 Praha 1,
tel.. 221 462 482,
www.sons.cz/digitech

® SONS - oblastni odbocky
kontakty: Krakovska 21, 110 00
Praha 1, tel.: 221 462 435,
WWW.S0NS.CZ/sia

e SONS - Prodejna
tyflopomdcek Olomouc

l. P. Pavlova 69, 779 00 Olomouc,
tel.: 585 415 130,
www.tyflopomucky.cz

® SONS - Prodejna
tyflopomdtcek Praha
Krakovska 21, 110 00 Praha 1,
tel.: 221 462 464,
www.tyflopomucky.cz
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® SONS - redakce ZORA
Krakovska 21, 110 00 Praha 1,
tel.: 221 462 472,
WWW.SONS.Cz/zora

¢ SONS - Strediska
integracnich aktivit

kontakty: Krakovska 21, 110 00
Praha 1, tel.: 221 462 435,
WWW.SONS.Cz/Sia

® SONS - Stredisko odborného
socialné pravniho poradenstvi
Krakovska 21, 110 00 Praha 1,
tel.: 221 462 432,
WWW.S0NS.cz/pravni

e SONS - Stfedisko vycviku
vodicich psu

Klikatd 2a, 158 00 Praha 5 -
Jinonice, tel.: 251 611 154,
www.vodicipsi.cz

® SONS - Tyflokabinet -
Metodické centrum
elektronickych kompenzacnich
pomucek

Krakovska 21, 110 00 Praha 1,
tel.: 221 462 422,
www.tyflokabinet.cz

Slepisi, 0. s. Tasov 3,
675 79 Tasov Vysocina,
tel.: 566 547 000, www.slepisi.eu

Specialné pedagogicka centra
kontakty na odborech Skolstvi pfi
krajskych a obecnich Ufadech,
WWW.apspcC.cz

Specialni stfedni Skoly,
praktické Skoly

kontakty na odborech skolstvi
pfi krajskych a obecnich Uradech
http://founder.uiv.cz/registr/ivybsk
olrn.asp
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Stfediska podpory
vysokoskolskym studentdm
nékteré VS,
www.nevidomimezinami.cz

Skola pro vycvik vodicich psg,
Vodici pes, 0.s.

Bezrucova 2, 679 04 Adamov,
tel.: 605 819 998,
www.vycvikvodicichpsu.cz

Tyflokabinet Ceské Budégjovice,
0.p.s.

Roudenska 18, 370 01 Ceské
Budéjovice, tel.: 386 460 660,
www.tyflokabinet-cb.cz

Tyfloservis, 0.p.s.
viz adresar Tyfloservisu
www.tyfloservis.cz

Ustav socidlni péce pro zrakove
postizené v Brné-Chrlicich
Chrlické namésti 2, 643 OO Brno,
tel.: 545 558 102,
www.uspchrlice.cz

@ \yrobci a dodavatelé

kontakty v misté vybéru pomuacky

Vyrobci a dodavatelé
kamerovych lup
kontakty v misté vybéru pomucky

Zdravotni pojistovny
kontakty na Ministerstvu
zdravotnictvi CR,
www.mzcr.cz/Pages/332-
zdravotni-pojistovny.html

© Tyfloservis, o.p.s., 2009

PREHLED SLEJZEB PRO DOSPELE
NEVIDOME A SLABOZRAKE
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Tento letdk vydal Tyfloservis, o.p.s.
za financni podpory
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PREHLED SLUZEB PRO DOSPELE
NEVIDOME A SLABOZRAKE

S cilem pomahat lidem, ktefi maji vazné potize se zrakem, vznikly
postupné rlzné organizace, instituce a dalsi subjekty. Jejich sluzby
na sebe navzajem navazuiji, prolinaji se a doplruji. Nasi snahou je
vytvorit alespon strucny prehled moznosti, které se dospélym
nevidomym a slabozrakym lidem v Ceské republice nabizeji.
Vérime, Ze tyto informace usnadni odpovéd na otazku: ,Na koho
se obratit v pfipadé konkrétnich potfeb?”

Pro lepsi orientaci jsou jednotlivé sluzby rozdéleny do tematickych
skupin. U kazdé sluzby jsou uvedena poradova c¢isla, pod kterymi
se v adresafi nachazi kontakty na pfislusné poskytovatele téchto
sluzeb. Kontaktni Udaje se casem zpravidla méni. Aktualni
informace Ize dohledat na webovych strankach nebo si je vyZzadat
v kterémkoli stfedisku Tyfloservisu.

TYFLOSERVIS

Obecné prospésna spole¢nost Tyfloservis poskytuje vyhradné bez-
platné rehabilitacni sluzby nevidomym a slabozrakym lidem ve
veku 15 a vice let. Formou terénni ¢i ambulantni rehabilitace je udi
samostatné zvladat cinnosti kazdodenniho Zivota, jako je vareni,
prani a zehleni, chize s bilou holi, ¢teni a psani Braillova
bodového pisma, psani na psacim stroji ¢i klavesnici pocitace,
které zdravy clovék vykonava predevsim pomoci zraku. Slabozra-
kym a prakticky nevidomym Tyfloservis nabizi nacvik dovednosti
nutnych k efektivnimu vyuzivani optickych pomdacek, kamerovych
lup a zrakového potencidlu vibec. Cilem je zvySeni miry jejich
samostatnosti, nezavislosti a integrace do spole¢nosti. Odborné
skoleni instruktofi pdsobi ve 13 krajskych stfediscich. Jednotné
metodické vedeni zajistuje, aby byly potfebné sluzby poskytovany

Maximalni vyuzivani zraku

—( Diagnostika a lé¢ba ocniho onemocnéni

Vybér a predpis specidlnich
optickych pomicek

Uhrada optickych pomucek
ze zdravotniho pojisténi

—( Prodej specialnich optickych pomiicek

—[Vg’/bér a doporuceni kamerovych lup

—(Pﬁ’spévek na nakup kamerovych lup

—(Prodej kamerovych lup

na celém Uzemi Ceské republiky ve srovnatelné kvalité. J

Nacvik dovednosti potrebnych k efektivnimu
vyuzivani optickych pomucek, kamerovych
lup a zrakového potencialu vibec

Pomoc druhé osoby

Doprovazeni, predé¢itani textd ®

DD

Pecovatelska sluzba - uklid domacnosti,
nakup, donaska obédl apod.

3

Zajmové organizace

celostatni, regionalni

DD

~

Postupy a pomucky pro samostatny zivot

|| Vybér a doporuceni rehabilitacnich

~

a kompenzaé¢nich pomiicek (22040)
. 7
1

;
| Pfispévek na pofizeni rehabilitacnich

| a kompenzaénich pomucek @@@J
_rProdej rehabilitacnich |
| a kompenzacnich pomicek @@@J
—(V)’/cvik vodicich psii pro nevidomé 9@@3

-
Nacvik zakladnich dovednosti - péce o sebe, svou
rodinu a domacnost, orientace a pohyb v prosto-
— ru, Cteni a psani Braillova bodového pisma, psani
na klavesnici pocitace, nacvik

Vybér a doporuceni digitalnich pomcek,
| vyuka prace na pocitadi

| vlastnoruc¢niho podpisu (22J40) )

(8 J10]13]220 330374398

Celorocni pobyt

Domovy pro osoby
se zrakovym postizenim

e@@]

Socialné pravni Rekondic¢ni

a rekreacni pobyty

poradenstvi

PODDDS |

0®DID )

Vzdélavani a priprava na zameéstnani

—(Speciélni stiedni a praktické Skoly @]
_[Pomoc zakim a studentim |

vzdélavanym v béznych skolach @J
—(Pomoc pfi studiu na vysoké skole @j
_[Studijnl’ a odborna literatura — zvukova |

podoba a digitalizovany text DEODD
—(Digitalizace knih a textd 0@@}
—(Vyroba knih v Braillové pismu Q@J
—(Rekvalifikace 10 @]
—(Pomoc s vyhledavanim zaméstnani @@@}

Volny cas a zajmy

(Kultura — prednégky, Kluby, |

_Lvystavy, zajmové ¢innosti B D B D D D )

p
Knihovny - pijc¢ovani knih v podobé
pristupné lidem se zrakovym postizenim
- Braillovo pismo, zvukova podoba,

 digitalizovany text 60@@@@@J
—(Noviny a casopisy 0602 @j

—(Sport 9]




